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おいしい豚肉ができるまで

畜産技術研究所 中小家畜研究センター

「おいしい豚肉が出来るまで」内容

静岡県の養豚について

生産から流通、食卓まで

•豚を育てる(誕生から出荷まで)

•と畜から食卓まで

•豚肉の食べごろって？ など

静岡県の養豚について
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静岡県の豚の飼養戸数、飼養頭数の推移
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静岡県の養豚(平成21年２月１日現在)

5,837億円1.32274億円産出額

9,899,000頭1.322129,100頭頭数

6,890戸2.413168戸戸数

全国全国ｼｪｱ
(％ )

全国順位
(位 )

静岡県区分

浜松市
21%

湖西市
18%

袋井市
12%

三島市
11%

御前崎市
6%

その他
32%

●飼養頭数の割合

県内産
52%

県外産
48%

●流通割合
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畜産物の家計消費量（一人当たり）の推移

資料：総務省「家計調査報告」

生産から流通、食卓まで

豚の基礎

× F1 ×

大ヨークシャー

ランドレース

一代雑種 デュロック

三元交雑

〈繁殖用メス豚の一生について〉

生後21日齢で離乳→生後7~8ヵ月で交配→交配後114日
で分娩(10～12頭)→21日間哺育→離乳後7日程度で交配
(年間2.2回程度の分娩が可能、平均3年7産)

〈肉豚について〉



3

(体重：約1kg)

●誕生

●離乳

●肥育

生後21日目ごろ

●育成

生後70日目ごろ
(体重：約30kg)

生後130日目ごろ
(体重：約70kg)

●出荷

生後180日目ごろ
(体重： 115kg)

豚を育てる (誕生から出荷まで)

●離乳期…乳製品、
良質な魚、乳糖、加工
した穀類など

●肥育前期…とうもろ
こしなどの穀類主体

●肥育後期…とうもろこ

しなどの穀類主体だが、
大麦、玄米、イモ類なども

●育成期…粉砕穀類
や大豆かす主体

誕生 離乳 (21日齢 )

離乳期

出荷

体重：約1kg 体重：5~10kg 体重：10~30kg 体重：30~70kg 体重：70~115kg

育成期 肥育期

８週齢 ３ヵ月齢

どんな餌を食べているの？

どんな環境で飼われているの？

生後28日目 (体重:約7kg)

生後130日目 (体重:約70kg)

生後10日目 (体重:約3kg)

生後180日目 (出荷： 110Kg)

●と畜

●検査

●カット肉処理

●肉屋

●食卓

と畜から食肉加工、お肉屋さんから食卓まで



4

生体検査 内臓検査

と畜場での流れ

枝肉検査
保管カット肉処理

お肉屋さん

加工肉

精肉
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食べごろ

豚肉の食べごろって？

一般的な豚肉の流通

中小家畜研究センターにおける研究の取り組み

• うま味成分の変化を調査して市販豚肉の保存日数を推定したところ、
国産豚肉の保存日数は３～５日のものが多く販売されていた。

• 食べごろを簡単に評価する方法についても研究を進めています。

カット肉処理

１日目

と畜

０日

お肉屋さん

２日目以降

消費者

消費期限
３日間程度

今後の課題
食べごろ表示ができるような流通システムの確立が望まれます。

豚肉の流通と食べごろの関係
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豚肉のおいしい食べ方

ロース

ヒレ

もも

かた

かたロース うで
ばら

生姜焼き

煮込み

一口カツ

焼き豚

角煮

コールドポーク

ご清聴ありがとう
ございました。


